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Knattkolslyf -
Buckymedicine

Veentanleg i lyfjaverslanir?

Arid 1996 voru Nobelsverdlaunin i efnafradi veitt
fyrir uppgétvun & knattkoli sem voru nefnd buck-
minsterfullerene vegna pess ad sameindin liktist
kalulaga byggingum eftir arkitektinn R. Buckminster
Fuller. bessar sameindir hafa einnig verio nefndar
Buckyballs pvi peer eru i 16gun sem drsmair fétboltar
byggdir ar 60 kolefnisatomum.

Mynd 1. Knattkols-lyf - Bucky drug. Model af proteasa
hindrara sem grundvallast & knattkoli eda fullerene.

Sameinda-nalapudi

pessar sameindir eru ekki til sem lyf i dag en peer geetu
hentad til ad hindra virknistddvar tiltekinna ensima.
Ad minnsta kosti prj0 fyrirteeki eru ad vinna ad
lyfjaproun & grundvelli pessara dvenjulegu sameinda.
pessar litlu kilulaga sameindir eru holar ad innan og
skapa per ny tekifeeri. bessi 60 kolefnisatom sem
mynda sameindina eru jafnframt stadir par sem tengja
ma nyja efnahdpa eda starfshopa. Knattkolid er eins
og nalapudi par sem unnt er ad stinga inn fjolda nyrra
efnahopa og proa pannig fjélmorg ny lyf.

Knattkol er ekki sveigjanlegt eins og benzen og er
pvi unnt a0 festa & pad hdpa sem eru i tiltekinni fjar-

Mynd 2. Knattkols-lyfid hindrar virkni proteasa med pvi ad
bindast i virknistdd ensimsins (greenu bordarnir). Knattkols-
lyfid er sem 60-kolefna knéttur (greenn) med marglitum
tengihdpum (raudum, hvitum blaum og greenum).

leegd og stefnu fra 6orum hdpum en slikt geeti hent-
ad vel pegar efnid 4 ad tengjast sérstokum vidtaka &
frumunni.

Knattkolsameindin er mjog litil, adeins einn
nanoémeter i pvermal, eda svipad og lyfin Prozac
(gledipillan) og Tagamet. Til samanburdar péa er
pvermal & mannshari svipad og 50.000 knattkol.

Lyf i préun

Rannséknahopar eru ad préa lyf og profa & dyr-
um. Fyrirteekid C Sixty &formar ad gera tilraunir &
monnum med fulleren-lyf vid tveimur sjukdomum.
Fyrirteekid mun byrja profanir & ménnum med lyfi
vid HIV-veirunni. I tilraunum & dyrum reyndist lyf-
i0 vel gegn HIV-veirum og var efnid ekki eitrad. betta
fulleren- eda knattkols-lyf hindrar proteasa virkni og
passar vel inn i virknistd ensimsins og hindrar starf-
semi pess.

Sameindir byggdar Gr knattkoli henta vel til ad
fjarleegja stakeindir (e. free radicals) en stakeindir
virdast valda margvislegum frumuskemmdum, m.a. i
taugum. Knattkolin breyta stakeindum i skadlaus efni
og virdast geta stodvad skemmdir i taugum. Er nG ver-
i0 a0 kanna ahrifin & afbrigdi af Parkinson veiki i 6p-
um.
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